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講演: N C（ n e g a t i v e
c a p a b i l i t y）と保健活動

卒業生も卒業生でなくても大歓迎！

学生もぜひご参加ください！

講演後に名刺交換会も行います♪

令 和 8 年 度 第 1 回 さ っ こ ら m e e t i n
g

交流会 日時:7/25 Sat. 18:00〜

場所:盛岡駅周辺を予定　会費:5,000円

　氏原先生は公衆衛生看護学を基盤に，自殺対策やメンタルヘルス支援，地域における対人支援

のあり方について研究・実践を続けている研究者です。特に「NC（n e g a t i v e  c a p a b i l i t y）」

に関する研究を国内外へ積極的に発信されており，論文発表のみならず，現場実践や教育活動に

も力を注がれています。

　また、保健師向け専門誌である保健師ジャーナルにおいて、NCに関する連載を担当される等、

難しくなりがちな概念を“現場で使える言葉”として届け続けており、多くの保健師や支援職か

ら注目を集めています。

 氏原先生も交えた交流会を開催予定！ぜひご参加ください！

岩手県立大学卒業生保健師の会事務局　担当:尾無 徹　toru_o@iwate-pu.ac . jp

・「どうにも答えの出ない、対処しようのない事態に
耐える能力」
・「性急に証明や理由を求めずに、不確実さや不思議
さ、懐疑の中にいることができる能力」

10:00〜12:30（受付 9:30〜）10:00〜12:30（受付 9:30〜）10:00〜12:30（受付 9:30〜）

アイーナキャンパス学習室１アイーナキャンパス学習室１アイーナキャンパス学習室１

Sun.Sun.Sun.7/267/267/26

申し込み先

淑徳大学 看護栄養学部
看護学科 准教授

講師:氏原 将奈 先生

N C（n e g a t i v e  c a p a b i l i t y）とは？

参加費1000円
（学生参加無料）

mailto:toru_o@iwate-pu.ac.jp
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